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A exposigio didria aos disruptores enddécrinos
contribuem para as epidemias de saide atuais.
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Como estamos expostos?

Brinquedos de criancas (ftalatos)

Garrafas para bebidas em plastico (bifenois)

Produtos de limpeza (ftalatos, triclosano)

P6 da casa (retardadores de chama, pesticidas)
Moibilia/equipamentos eletrénicos (retardadores de chama,
substancias per- e polifluoroalquilicos)

Materiais de construcdo (retardadores de chama, ftalatos,

Fragrancias (ftalatos)

Alimentos (pesticidas como cloropirifos)

Embalagens de produtos alimentares (bifenol,

substancias per- e polifluoroalquilicos e ftalatos)

Recibos de caixas registadoras com impressao térmica (bifenois)
Agua de consumo (arsénico, chumbo, perclorato)

Produtos de higiene pessoal (parabenos, ftalatos, triclosano)

substancias per- e polifluoroalquilicos)
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